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Курсы повышения квалификации 1. 01.06-12.06.20 г. Алматинский Технологический Университет.Повышения квалификации 

на тему «Физияеская культура».72 часов . Сертификат №1430. 

2. ТОО Центр образовательных технологий «Expert Seven Start» 10.09 - 23.09.2020 

г.повышения квалификации в обьеме 72 часов на тему: «Современые подходы в 

преподавании курса «Физическая культура» в условиях высших учебных заведений» 

Сертификат №007-ДО-002Б 

3. Павлодар Педагогикалық Университеті 07.06.2021-16.06.2021 ж аралығында «Білім беру 

мекемелерінде денешынықтыру сабақтарының сыныптан тыс формаларын ұйымдастыру 

және ұстау» тақырыбы бойынша 72 сағат көлемінде өтілді. Сертификат №2421/422 

4. Әл-Фараби Атындағы Қазақ Ұлттық Университеті  Абай Ғылыми-Зерттеу Институты 

05.06-15.2023 жыл аралығында «Жоғарғы және жоғарғы орнынан кейінгі білім беру 

бағдарламалары бойынша оқытудың иновациялық технологиялары» атты біліктілікті 

арттыру курсы бағдарламасын менгеріп шықтым. Сертификат №03-13  

 

Опубликованные учебно-методические издания 1.  «Футболдағы жаттықтыру іс-қызметінің әдістемесі» Астана, 2015 ж. 128 б. 
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1. Студенттердің өзара әрекетестігі мен тұлғаралық қарым-қатынасын денешынықтыру және 

спорттың құралдары және әдістері арқылы тәрбиелеу жолдары. Л.Н.Гумилев атындағы ЕҰУ 

Хабаршы. 2015 ж. №1(104). 

2. Білім беру мекемелеріндегі денешынықтыру сабақтарының сыныптан тыс формаларын 

ұйымдастыру және мазмұны. «Сentral Asian Scientifik Journal» №4(8)- Апрель 2022.   

 

  

Творческие достижения  1. Чемпион Казахстана по борьбе. Неоднакратный победитель и призер международных и 

республиканских соревнований . Чемпион Универсиады среди студентов РК. 


